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El primer paso de la cadena postcosecha, hidratar y enfriar las flores

La temperatura ambiente es un factor decisivo en la calidad de las flores. Esto ocurre
en el cultivo y luego se convierte en el principal aspecto a tener en cuenta durante el
almacenamiento y operaciones de transporte.

Una vez realizada la cosecha de las flores, es necesario mantener la frescura natural
del producto. El enfriamiento de las flores es un requisito que permite conservar la calidad
de la mercaderia, evitando el deterioro que el calor produce a los productos frescos
naturales que contienen abundante agua. Cuanto menor sea el tiempo que transcurre entre
el corte y el enfriamiento, mas tiempo sera el que la mercaderia conservara sus propiedades
decorativas mientras el ramo este en el florero. Para las flores cuentan los mismos
requisitos que para otros productos de las quintas o productos alimenticios como la leche,
tomates, carnes trozadas: necesidad de frio en forma inmediata.

La calidad. Productores y comerciantes se benefician si se beneficia el consumidor

Las tecnologias que ayudan a mantener las flores frias, son elementos que se
corresponden con los beneficiarios de la cadena que va desde el lugar del cultivo hasta el
ultimo vendedor minorista. Todos se veran favorecidos con el mejor desempefio de los
productos, sean estos flores, plantas o follaje que acompafiara el motivo principal. Muchos
agentes de la produccion solo estan interesados en comerciar paquetes y no en los
resultados que da la mercaderia al comprador. Ignoran que le ocurre a la mercaderia y la
opinion de la gente que compra o podria comprar flores en forma mas regular.

Las temperaturas elevadas son enemigas de la duracion de los productos de la
floricultura. Si en un punto del recorrido de la mercaderia, que salié de una camara
frigorifica, la caja debe estar esperando varias horas a temperaturas mayores a 10°C, los
tallos florales se veran afectados luego cuando lleguen a su destino como integrantes de un
arreglo, en un ramo, o en el tocado de una novia. La temperatura baja incide
favorablemente, haciendo mas lentos diversos procesos metabdlicos perjudiciales y
retrasando el envejecimiento floral.
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En el cultivo la temperatura de
las flores esta muy cerca de la
temperatura del aire que las rodea.
De alli la importancia de recolectar
las flores durante las primeras horas
de la mafiana o al final de la tarde.
Como regla general puede decirse
que cuanto mas rapido se remueva
el calor que traen las flores del
cultivo, mayor sera el tiempo en que
las mismas flores podran
mantenerse en almacenamiento o
luego cuando se las ponga en un
florero.

Respiracion
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Ascenso exponencial de la tasa respiratoria con
el aumento de la temperatura en clavel. Observe
a la izquierda las unidades en que se mide la
respiracion y en la columna de la derecha el
calor producido por la respiracion.

Esta estudiado que entre los 10°C y los 30°C, los claveles aumentan la tasa
respiratoria alrededor de 50 (cincuenta) veces. La temperatura envuelve la actividad de
muchas enzimas involucradas en el proceso respiratorio. El proceso de la respiracion es
muy complejo y afecta el envejecimiento prematuro en el caso de las flores y el follaje.

La tasa de respiracion aumenta la temperatura de los tejidos donde se produce.
Ademas la alta tasa respiratoria consume las reservas de carbohidratos de los tejidos
vegetales. Esto produce un empobrecimiento del estado general de la vara floral. La
consecuencia en algunas flores es el cambio de coloracion de los tejidos y en general una
aceleracion del proceso de senectud y consecuente pérdida de la vitalidad. En
consecuencia, si bajamos la temperatura de las flores, la actividad respiratoria decrece, las



Rolando Klasman Catedra de Floricultura rklasman@mail. agro.uba.ar  klasman@infovia.com.ar

reservas se consumiran con menor velocidad y la generacion de calor de las mismas flores
bajara notablemente.

Etileno

El etileno es un gas que se genera naturalmente en los tejidos vegetales.
Especialmente en aquellos que son cortados o estan perdiendo su integridad, en los frutos
que estan en proceso de maduracion y en algunas flores que estan envejeciendo. También
se produce etileno en los motores de combustion interna como los que tienen algunas
maquinas usadas en cultivos y depésitos, generadores eléctricos, generadores de calor. La
quema de combustibles como la nafta, los balastos de los tubos fluorescentes y otras
fuentes.

El etileno actua ejerciendo una reduccién de la longevidad de algunas flores y plantas
causando rapida marchitez en los pétalos —p.e. claveles- caida o destruccion de pétalos —
También el etileno produce otros cambios en los tejidos de los pétalos como cambios o
pérdida de color —p.e. en orquideas-. Por lo tanto, aquellas flores sensibles a la presencia
de etileno no deberian depositarse en el mismo lugar donde se enfrian frutas u hortalizas
productoras de etileno. Tampoco se deberian mantener cerca de salidas de gases de
combustion usados por motores como ya se dijo.

Las temperaturas bajas pueden entonces reducir: la tasa de produccién de
etileno y la sensibilidad de las flores ante la presencia del mismo gas. Por ejemplo
claveles almacenados a 0°C pueden resistir altas concentraciones de etileno durante
largo tiempo antes que los pétalos manifiesten algun dano. En cambio una corta
exposicidon a bajas concentraciones de etileno pero a 30°C de temperatura ambiente
pueden ser suficientes para causar dafnos importantes.
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Pérdidas de agua

Las flores pueden considerarse como envolturas de lujo para agua. El agua llega a través
de un complejo y costoso proceso al interior de las flores durante su produccion. Las
pérdidas de agua en los pétalos, resultan luego en menores retornos en dinero para los
productores. Las diferencias entre el contenido de vapor de agua del aire y el contenido de
agua en de las rores esla verdadera fuerza que esta detras de la pérdida de agua por los

. : | tejidos vegetales. Aun en un ambiente
con aires frio casi saturado de agua —
como puede ser una camara frigorifica,
si las flores se mantienen con
temperatura alta siguen perdiendo agua
debido al alto potencial que tiene el
agua en las paredes celulares del
mesdfilo de las hojas. De alli la
importancia de que el enfriamiento de
las flores sea muy rapido, de manera tal
que la pérdida de agua se interrumpa.
La humedad relativa —HR- alta y la baja
temperatura son determinantes en la
disminucién de las pérdidas de agua
por los tallos florales. A 0° C y a 80% de
HR se pierde el doble de agua que a 0 °C y a 90 % de HR. A la misma HR cuando hay 10
°C de diferencia, en la temperatura mas baja se pierde la mitad de agua.

Paniculas de Gypsophila puestas en recipientes con agua
inmediatamente de cortadas de la planta

Hay tablas que indican cuales son las temperaturas mas favorables para almacenar
cada tipo de flor y obtener la mayor duracion de las mismas. De esta manera la eleccion del
optimo para cada mercaderia redundara en una mayor apreciacion del producto, por menor
pérdida de agua y alejar en el tiempo la marchitez y el envejecimiento. La mayoria de las
flores tienen su éptimo punto de almacenamiento cerca de
0 °C. Pero hay algunas como las flores llamadas
tropicales, que tienen su punto 6ptimo de almacenamiento
[l . a temperaturas mayores. Los anthurios no pueden estar a
menos de 14°C y los gladiolos no deben bajarse de 4 °C.

El flujo de aire que circula sobre la mercaderia en
una camara o un depdsito es un factor de importancia que
incide también en la pérdida de agua de las delicadas
flores. Justamente para remover con rapidez el calor de las
flores se necesita hacer circular el aire por entre las
mismas. Las envolturas plasticas que se usan en el
empaque de las flores reduciran la pérdida de agua, pero
del mismo modo impediran el rapido enfriamiento de las

Camara de frio en un
mayorista de flores

flores de la misma forma que produciran condensacion y posiblemente pudriciones.
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Cuando una masa de aire es enfriada, se puede traspasar un punto en el cual la
cantidad de agua que puede mantenerse a esa temperatura en forma de vapor es maxima
para esa temperatura. Ese es el punto de rocio y la humedad condensa pasando al estado
liquido. El agua condensada se deposita entonces sobre las flores o sobre las envolturas.
Esto puede tener consecuencias no deseadas como la produccion de enfermedades —p.e.
botrytis- 0 ablandamiento de las cajas de carton donde esta la mercaderia. Es importante
tener seguimiento y control sobre estas temperaturas frias para que el ambiente no oscile
reiteradamente alrededor del punto de rocio y evitar asi, la deposicion perniciosa de agua.

El control se realiza mediante un sistema llamado sicrometria, con instrumental y con tablas
y calculos de ingenieria.

La industria de la flor debe recurrir a la ingenieria del frio y la poscosecha, que es algo mas
complejo que tener una camara frigorifica. Pronto tendremos a disposicion productos para
tratar las flores que requieren camaras herméticas; y en un tiempo no muy lejano estaremos
usando atmodsferas modificadas para conservar cierto tipo de flores. Y también tendremos
variedades transgénicas, que entre otras cosas tendran mejor desemperfio en su vida
poscosecha.

Usted habia creido que ya haciamos todo lo suficiente para tener las mejores flores?
Recién estamos empezando y los compradores de flores estan esperando tener mejores
ofertas de productos bellos y duraderos.
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